
●お知らせ●
♥3/13からコロナ対応緩和に付き、マス
クの着用は個人の判断にお任せしま
す。ただし、親子共に体調不良の場合
は参加をお控えください。

♥ひぎり地区の主任児童委員の愛称を
『ひぎり子育て応援団‼️』とします。
少しでも皆様のお力になれるよう、お
気軽にお声掛けくださいね。

外で元気に遊びたいけどちょっと寒いかな・・
ならば、お部屋の中で元気に動かそう！という
ことで橋本講師によるリトミックを行いました。
ピアノの伴奏に合わせて、親子で飛んだり座っ
たり走ったり。子供以上に大人の方が暖まった
かも。もしかしたら、翌日筋肉痛になった方も
いるかしら？ 先生のパワーに負けじと

一生懸命体を動
かす子供達に、
私たちもパワー
をもらいまし
た！

次回は ４/1０(月) 10：00〜11：30
西洗・港南プラザ自治会館

「港南プラザ」バス停前 日限山派出所横 日限山４−１０−２

『ほっとみるく ㏌ しゃべり場』

4月、入学・入園・入所・転居など…新しい環境へデビューさ
れた方もいらっしゃるのではないでしょうか？！地域の事・自
分の事・お子さんの事・この場にいるみんなでお話してみませ
んか？離れられるお子さんはスタッフが見守ります。気楽に過
ごせる時間になればいいですね。

◆5月の予定◆
5/8（月）

「公園遊び・外遊び」
港南プラザ公園

（旧西洗第二公園)に集合！
※雨天の場合は西洗・港南プラ

ザ自治会館に変更します。

ひぎり地区民生委員児童委員協議会
ひぎり子育て応援団!! 青木☎ 845-9119

飛田☎ 294-1717 
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