
 

 

 

  

 

 

 

 

 先月号の「マンスリー社協 No.74 では「少しずつ再開の動きが出始めた『居場所』」と題

して、2 面に 4 月から「ふらり～カフェ」(毎月第 1 金曜日開催、日限山地域ケアプラザ自主

事業)の再開をお伝えし、6 月からは「シニア健康教室」(毎月第 1 木曜日開催、連合自治会

《健康づくり部会》主催事業)の再開と「カフェ・ドリーム」の試験的再開をお伝えしました。 

 ところが、1 都 2 府 1 道 5 県に「緊急事態宣言」が発出され、神奈川県にも、横浜市、川

崎市、相模原市をはじめ 15 市 2 町に「蔓延防止等重点措置」が適用されています。(5 月 31

日現在)それに伴って、誠に残念ではありますが、ひぎり地区社協主催の「カフェ・ドリーム」

の試験的再開は当分見合わせることになりました。大変申し訳ありません。 

  

＜６月の予定＞ 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

 

 

 

毎週日曜日 

9:30 ～ 11:45

日限山地域ケア

プラザ 

  

 
 

10：00～17：00 

  

 

 

13:30  西洗・

港南プラザ自治

会館 

 

 

 

10:00 ケアプラザ 

 

 
12:00 ケアプラザ 

 
 

 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

 

 

 

第 2・4 日曜日 
13：30～16：00 

地域ケアプラザ 

 

 

13:30 日限山

地域ケアプラザ 

 

 
 

10：00～17：00 

 

 

 

10:0 ０ 日 限 山

地域ケアプラザ 
 

 

 

10：00 ケアプラザ 

 

 

 

10：00～17：00 

 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

 

 

 
10:00 西洗・港南

プラザ自治会館 

 

 

13:30 西洗・港南

プラザ自治会館 

 

 
 

 

10：00～17：00 

 

 

10:00 日 限 山

地域ケアプラザ    

 

10：00 ケアプラザ 

 

10：00～17：00 

 

 

上永谷駅～平戸永

谷川遊歩道～下永

谷市民の森～早駆

けの道～芙蓉苑 

受付 9:20～9:30 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

 

 

15：00 日限山 

地域ケアプラザ 

 

 

 

10：00 日限山

地域ケアプラザ 

 

 
 

10：00～17：00 

  

 

13:30 西洗・港南

プラザ自治会館 

 

10：00 ケアプラザ 

 

10：00～17：00 

 

２７ ２８ ２９ ３０    

 

 

 

10:00 日 限 山

地域ケアプラザ 

 

 

13:30 日限山

地域ケアプラザ 

 

 

 

10：00～17：00 

 
 

地域ささえあい訪問・・月 1 回希望者宅訪問 

２０２１年６月１日 

ひぎり地区社会福祉協議会 

発行人 利根川 和代 

マンスリー社協 №75 

3 丁目の夕日 

ぐんぐん 

ひろば 

子育てひろば 

サロットひぎり 

サロットひぎり 

にこにこひろば 1 

まな VIVA! ぐんぐんひろば 

サロットひぎり 

ゆらり 

サロットひぎり 子育てひろば 

サロットひぎり 

ほっとみるく 

3 丁目の夕日 

サロットひぎり 

サロットひぎり 

子育てひろば ぴよぴよ 

スペース 
ゆらり 

オトナの学習

ルーム 

ふらり～カフェ 

子育てひろば 

サロットひぎり 

シニア健康教室 
サロットひぎり 

ひぎり健康ウォーク 

にこにこひろば 2 



 

 

 

 

 

 

  

 港南公会堂がついに竣工し、5 月 9 日に落成記念式典が挙行され、こけら落とし公演期間

への出演団体の募集がありました。“ひぎり文化部”としてひぎり地区で活動する 4 団体が、

「楽しいカルテット」と銘打って、5 月 13 日(木)に公演をしました。『あさがお会』による

踊りと歌、劇団『やまぼうし』による寸劇「一休さん」、4 丁

目の高山富男さんのチェロ演奏と1丁目の古川洋子さんの朗

読のコラボ、永伊会による詩吟と和歌朗詠というプログラム。 

ひぎり連合自治会の後援を受け、自治会や地区社協の有志

が受付や案内のスタッフ、照明や音響などの裏方を務めて、

出演者と縁のある方たちが 84 名も来場していただき好評を

得ることができ、出演者一同もご満悦。新公会堂の落成に花

を添えました。  

 

 

 

 3 年前から、毎月第 3 日曜日 15 時から日限山地域ケア

プラザを会場に、子どもも大人も、家族でも友達同士でも

参 加 で き る 地 域 の 交 流 の 場 と し て 始 ま っ た 「 あ そ

VIVA！」。今年は、大人も子どもも一緒に学ぶことを通し

てつながる場となるように、年間何回か「まな VIVA！」

を開こうとしています。「地域に住む方のし

ている(していた)いろいろな「お仕事」について生インタビューで学ぼうと、

第 1 回は 6 月 20 日。日限山 1 丁目にお住いの丸岡浩幸さんに「プラスチッ

ク製品設計」についてお尋ねします。ZOOM オンライン配信への参加をご希

望の方は、左の LINE@でミーティング ID とパスワードを取得してください。 

 

 

 

 港南区では『災害から地域を守る仕組みづくり～「もしも」の

ために進めよう 地域の見守り・支えあい～』を呼びかけていま

す。その中で、「もしも」のために「いつも」の備えとして、「ま

ずは、話し合ってみる」ことを提唱しています。これを受けて、

ひぎり地区でも、中学校地域防災拠点運営委員会(港南プラザ・

西洗自治会)では、4 月 25 日に研修会(写真)を開きました。 

 西洗自治会では「西洗福祉サポーターズ」を立ち上げ、災害時要援護者、一人暮らし高齢

者、子育て世帯の見守り、支援を“近助”(きんじょ)として始めています。 

 いずれも、注目すべき「日頃からの取り組み」ではないでしょうか。 

 

 
 

 子どもにも、子育て世代にも、高齢者にも、優しい街に！ 
 5 月 10 日『ほっとみるく』は新しい試みとして、港南プラ

ザ公園～西洗公園～舞岡公園コースで、親子ウォークラリーを

行いました。道行く親子たちに、玄関先を掃いていた高齢者が

「いいお散歩日和ねぇ」と声をかける場面も見られました。 

 6 月 19 日には〈健康づくり部会〉が『ひぎり健康ウォーク』

を実施します。上永谷駅イトーヨーカドー前 9：30 までに集合。参加費 100 円です。 

今、ひぎり地区の自治会で取り組まれていること・・・ 


